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'VAROVANI!

Nespravné pouziti vidlice mize byt nebezpecné a miZze mit za nasledek vazné zranéni nebo smrt.
Je nutné, abyste vidlici pravidelné kontrolovali a udrzovali.

Pted prvnim pouZitim si peclivé prostudujte tento manuadl.

Vice informaci naleznete na strankach www.rst.com.tw .

Zkratky v nazvech modelt:

Modely oznacené: ndzev C_ nedisponuji zddnou moznosti nastaveni

T_nastaveni tuhosti pruZeni

TnL a ML nastaveni tuhosti pruzeni, blokace pruzeni

AIR nastaveni tuhosti pruzeni zvy$enim tlaku ve vzduchové komote (vétSinou v kombinaci se systémem OCR, které obvykle
zajiStuje plné nastavenim tlumeni a blokaci pruzenf)

RA nastaveni tlumeni

I. MONTAZ VIDLICE

Upozornéni:

Nemate-li zkuSenosti s montazi odpruzené vidlice, svéite montaz kvalifikovanému mechanikovi u Vaseho prodejce RST.

1. Zatiznéte sloupek vidlice na pozadovanou délku (dle hlavového slozeni a délky ramové hlavové trubky).

2. Narazte spodni krouzek hlavového slozeni na sloupek vidlice (krouzek musi dosednout po celém obvodu na sedlo sloupku
vidlice).

3. Namontujte vidlici a hlavové slozeni dle ndvodu k hlavovému sloZeni.

Upozornéni:

Hlavové slozeni musi byt spravné namontovano a zajisténo.

V piipadg, ze jste nikdy neprovadéli montaz hlavového slozeni, svéite ji VaSemu prodejci RST.

4. Upevnéte piedstavec a Fiditka.

5. Nasroubujte brzdové ¢elisti na ¢epy vné&jSich nohou vidlice. Pokud pouzivate kotou¢ovou brzdu, pfiSroubujte tirmen brzdy a
pripevnéte bovden k vnéjsi trubce tak, aby nemohlo dojit k jeho uvolnéni a kontaktu s kolem/plastém.

6. Mezera mezi povrchem plasté a spodnim okrajem korunky vidlice musi byt vétSi nez 7mm pfi pIné stlacené vidlici.

II. NASTAVENI TUHOSTI (pouze u modeli, které jsou vybavenych jednotkou pro nastaveni tuhosti)

1. Jednotka pro nastaveni tuhosti vidlice je umisténa v hornich koncich vnitinich trubek (modely s ozna¢enim T_). Otacenim
doprava do krajni polohy nastavte nejvy$si tuhost pruzeni vidlice. Postupnym otacenim doleva se tuhost pruzeni vidlice snizuje.
Pro spravné sefizeni tuhosti pruzeni je dilezité zachovat stejny pocet otacek od krajni polohy pro kazdou nohu vidlice.

U modelii s ozna¢enim TnL a ML se nastaveni tuhosti provadi pouze pomoci levé sefizovaci jednotky.

Modely AIR maji v levé noze vzduchové pruzeni, pro jehoz nastaveni je tieba specialni tlakova hustilka s manometrem a
moznosti upousténi vzduchu. Doporucené hodnoty naleznete v této tabulce.

Trekingova a krosova kola (VOGUE, VIVA)

Hmotnost jezdce (kg) 45-60 60-75 75-90 90-105 105-120
Tlak (PSI) 100 105-110 110-120 120-130 130-140. max
MTB (FIRST PLATINUM,CHAMP)
Hmotnost jezdce (kg) 40-60 60-80 80-100 100 a vice MAX.
Tlak (PSI) 40-60 60-80 80-100 110-120 140
MTB (FIRST, TITAN,AERIAL,PULSE)
Hmotnost jezdce (kg) 45-60 60-75 75-90 90-105 105-120
Tlak (PSI) 40-50 50-70 70-90 90-110 110-140 max.
DIRT-JUMP (SPACE)
Hmotnost jezdce (kg) 45-60 60-75 75-90 90-105 105-120
Tlak (PSI) 20-35 30-45 40-55 50-65 60-75 max.
STORM AIR, R1
Hmotnost jezdce (kg) 40-60 60-80 80-100 100-110 MAX
Tlak (PSI) 30-40 40-50 50-60 70-80 100

2. Tuhost vidlice mizete zménit i vyménou elastomert a pruzin. V ptipadé Ze u vidlice Space nestac¢i rozsah nastaveni vzduchem
je vyména pruziny nezbytnd. Vice informaci o typech a vymeéné elastomerd a pruzin ziskate u Vaseho prodejce RST.



I1I. NASTAVENI TLUMENI (pouze modeli, které jsou vybavenych jednotkou pro nastaveni tlumeni)
Nastaveni tlumeni umoziiuji modely AIR. Toto nastaveni se provadi pomoci packy zespodu pravé nohy. Jejim nato¢enim doprava
nebo doleva, mtizete upravit rychlost ,,odskoku* vidlice. U model Space, Storm, R1 je nastaveni tlumeni na pravé noze vidlice.
Doporu¢ené nastaveni tlumeni : 1. Se zvysujici se rychlosti jizdy se uziva niz8i nastaveni zp&tného tutlumu.
2.Pro jezdce s niz8i hmotnosti se pouziva nastaveni s niz§im utlumem.
3.Pro skokové discipliny nelze zvy$enim utlumu nahradit tvrdost pruzeni ( hrozi trvalé poskozeni
vidlice ). Se zvy3ujici rychlosti doskoku se musi nastavit niz$i atlum.

IV. BLOKACE PRUZENi

U modelii s oznac¢enim AIR, TnL a ML je mozné zablokovat pruzeni oto¢enim packy na korunce vpravo, stejné je mozné vidlici
odblokovat. (krom& modelu STORM AIR) Modely TRL, SRL a RL maji padku blokace umisténou na fiditkach. U vidlic se
systémem OCR se doporucuje vidlici uzamykat, pokud je jizdni kolo zavéSovano nebo transportovano mimo svislou polohu.
Mohlo by dojit k zavzdu$néni systému a zhorSeni funkce Lock-Outu nebo tlumeni. Pro provoz nezapomerite vidlici opét
odblokovat.

UPOZORNENI: Blokace je uréena pro jizdu po asfaltu, p¥i jizd& v terénu je tieba vidlici odblokovat, tak aby nedoslo k jejimu
poskozeni, pfipadné k poskozeni raimu. Modely s OCR tlumenim jsou vybaveny systémem, ktery brani poS§kozeni vidlice
v zablokovaném stavu. Proto miZe dojit, pFi del3i jizdé se zablokovanou vidlici, k propadu vidlice.

Doporuceni: U vidlic se systémem tlumeni OCR je vhodné vidlici udrZovat ve svislém stavu nebo ji pfi manipulaci mimo
jizdu uzavirat (pFi transportu, zavéSeni kola apod.). PFepuSténim tlumiciho média uvnitf vidlice by mohlo dojit ke
zhorSeni funkce tlumeni a Lock-Outu, kde dochazi k do¢asnému zvySeni propadu vidlice.

V. UDRZBA

1. Cisténi

Pro zachovani dokonalé funkce RST vidlice je dilezita pravidelna udrzba, ptedevsim tfecich ploch mezi vnitini a vn&jsi trubkou.
Prachovka zabrafujici pfistupu necistot k tfecim plochdm nesmi byt porusena a musi chranit celou tfeci plochu. Vhodnym pro
myti vidlice je jemny karta¢ a tepla mydlova voda. Pii myti vidlice se nesmi voda dostat do mezery mezi vnitini a vnéjsi trubkou.
Voda a necistoty uvniti vidlice maji velmi neptiznivy vliv na jeji ¢innost.

2. Mazéani

1. Po zajeti kluznych ploch (15-20h provozu,200-300km) je tfeba zkontrolovat stav maziva ve vidlici. Po vy¢isténi doplrite
mazivo na provozni hodnoty do doporucenych mist. Vidlice 26' a 27' cca 30 ccm (velka polévkova 1zice) do vnéjsich nohou a pod
hlavni t€snéni, 5 ccm mezi vnitini nohy a pist vidlice (kdavova 1zi¢ka). Po namazani je nutné dotdhnout spodni imbusové Sroubky
vidlice tak,aby nedochazelo k uniku vzduchu a maziva spodem vidlice.

2. Kazdych 8-10 hodin provozu ( nebo ihned po provozu v extremnich podminkach jako je blato a dést’ ) sundat prachovky a
vycistit prostor mezi prachovkami a hlavnim t€snénim. Je-li vidlice spravné naplnéna mazivem, stac¢i utfit do sucha kluzné plochy
a prachovky zbavit viech necistot i z vnitini ¢asti. Voda a necistoty ve vidlici zptisobuji zvySeni tfeni mezi pouzdry vidlice a
vnitinimi nohami a tim dochazi k vyraznému snizeni Zivotnosti dild vidlice. Pryzové ¢asti vidlice konzervujte olejem , ktery
nelepta pryz. Nezapomeiite nakonzervovat i t€snéni vzduchového pistku. Zabranite tim pred¢asnému opotiebeni tésnéni a uniku
vzduchu.

3. Provozni a servisni prohlidky po 20-30 hodinach provozu v béZném rozsahu ( vy¢isténi a namazani pouzder vidlice ).

4. U vidlic se systémem AIR a OCR je nutné provadét kompletni udrzbu ( véetné vymeény vsech provoznich naplni a t€snéni ) min.
Ix roéné. Doporucujeme se obratit na specializovana servisni centra RST.

Upozornén:

K udrzbé odpruzenych vidlic RST se nedoporucuje pouzivat tuha mazadla obsahujici lithium, grafit a méd’. Na vidlice s
plastovymi pouzdry se zakazuje pouzivat oleje obsahujici rozpustény teflon (leptaji pouzdra).

Servis a udrzbu technicky slozitéjsich modelt vidlic (fada Champ, FIRST, Titan, , Storm, R1, Vogue, Deuce, Space...)
doporucujeme pienechat odbornym servisim. Doporuceny interval kontroly je 6 mésicti nebo 2000 km.

Bliz3i informace o vidlicich RST hledejte na internetovych strankich WWW.RSTMTB.CZ

ZARUCNI LIST

RST poskytuje na zavady vzniklé vadou materidlu a vinou vyrobce zaruku podle platnych ptedpist, za pifedpokladu, ze je fadné
vyplnén zarucni list. Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé: poskozenim vidlice vinou uzivatele; nedodrzenim pokynti v navodu
k pouziti (nespravna montéz atd.); zanedbanim udrzby (zadfeni, koroze); opotiebenim (provozni viile v pouzdrech, vznik

netésnosti apod.); pouzivanim k uceltim, ke kterému neni urcena (vrcholové zavodéni, akrobacie, skoky z ramp a podobné
¢innosti). Vyrobce a distributor nema zadnou odpovédnost, nebo zdvazek, za zranéni vzniklé pfi pouzivani odpruzené vidlice.

(razitko a podpis)





